
La Pérégrine

Calendrier octobre 2021

jour date type distance lieu RDV - 9 h 30 particularités

vendredi 01/10/21 classique 7 à 9 km La Croix St Leufroy église

La vallée d'Eure, étangs à Fontaine 

Heudebourg et Cailly sur Eure. Coteaux (et un 

peu de dénivelé)

dimanche 03/10/21 journée
Sortie à PARIS - les 2 

Canaux 

voir descriptif détaillé                            

COMPLET

Le canal St Denis à pied et le canal St Martin 

jusqu’au musée d’Orsay en bateau

lundi 04/10/21 douce 4 à 5 km
La Villeneuve en Chevrie 

(78)

juste avant la Villeneuve en venant de 

Vernon, se garer non loin du silo entre la 

N13 et le pont qui franchit l'autoroute.

Sentiers en lisière de bois, champs et visite de 

la ferme de la belle auberge (volailles fermières 

et œufs-pas de vente sur place)

jeudi 07/10/21 journée 14 à 16 km Aveny
se garer dans la route qui mène au pont 

depuis le château

Vallée de l'Epte et ses châteaux : Château sur 

Epte et la chapelle St Martin, Aveny et son allée 

couverte. Rando avec Pic-Nic

vendredi 08/10/21 classique 7 à 9 km St Aubin sur Gaillon Mairie
Découverte des châteaux de Jeufosse, 

Couvicourt et les Rotoirs

lundi 11/10/21 douce 4 à 5 km Vernon Parking magasin Carrefour, bld Isambard
Découverte des sentes de Vernon et St Marcel. 

Pas de dénivelé.

vendredi 15/10/21

samedi 16/10/21

dimanche 17/10/21

lundi 18/10/21 douce 4 à 5 km Vernonnet Parking ancien LIDL vue sur la Seine jusqu'à Manitot

jeudi 21/10/21 journée 14 à 16 km Genainville (95) église
Sanctuaire gallo-romain des Vaux de la Celle et 

villages du Val d'Oise. Rando avec Pic-Nic

vendredi 22/10/21 classique 7 à 9 km Heudebouville église
bords de Seine et coteaux. Maisons normandes 

et point de vue sur la vallée.

lundi 25/10/21 douce 4 à 5 km Vernon
Parking près de l'ancienne piscine (gratuit 

le lundi)
Maisons en brique à Vernon.

L’Aigle et le pays d'Ouche
voir descriptif détaillé                            

COMPLET

Visite de l’usine Bohin. Randonnées dans le 

Pays d'Ouche
WE


